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Pasión de la Tierra 
Sabiduría de la Cruz

“Ante todo la humanidad necesita cam-
biar. Hace falta la conciencia de un origen 
común, de una pertenencia mutua y de un 
futuro compartido por todos” .
	 Papa Francisco, Laudato Si’ (202)

Sesión Sexta
Conversión ecológica

Educación Ecológica 
Espiritualidad Ecológica

Convertirse en un ciudadano global



Introducción

Passionist Family
Implementing a 

Laudato Si’ 
Action Platform

En mayo de 2020, el Papa Francisco 
hizo una llamada a las congregacio-
nes religiosas para que se embarca-
ran en un viaje de siete años hacia 
la sostenibilidad total en el espíritu 
de Laudato Si’ y crearan una plata-
forma de acción que midiera:

1.	 Respondiendo al Grito de la 
Tierra.

2.	 Respondiendo al Grito de los 
pobres.

3.	 Creación de economías ecológi-
cas: consumo e inversiones éticas

4.	 Adopción de estilos de vida sim-
ples: sobriedad en el uso de los 
recursos y la energía de la Tierra.

5.	 Creando Educación Ecológica: 
formación permanente.

6.	 Despertar a una espiritualidad 
ecológica: recuperar una visión 
religiosa de la creación de Dios.

7.	 Promoción de la acción comu-
nitaria y la defensa: cambio 
sistémico.

Haga clic aquí para acceder a la 
página web de la Plataforma de 
Acción Laudato Si’ del Vaticano 
y aprender más sobre la brújula 
moral y espiritual trazada por 
el Papa Francisco para crear un 
mundo más solidario, inclusivo y 
sostenible.

Pasión de la Tierra, Sabiduría de la Cruz es un programa de formación 
y acción de seis sesiones para que la Familia Pasionista se involucre en Laudato Si’ y 
cree una Plataforma de Acción Laudato Si’. Cada sesión incluye cinco segmentos:	

Part 1: Formación – Acepta el mensaje 
Las seis sesiones del programa se alinean con los seis capítulos de Laudato Si’. 
Este segmento proporciona información para ayudar a los participantes a compren-
der y obtener información sobre un tema central del capítulo. El enfoque de esta se-
sión es despertar y prestar atención a lo que está sucediendo en nuestra casa común.

Parte 2: Motivación: considera los problemas 
El Papa Francisco quiere que podamos “tomar dolorosa conciencia” (LS 19) de 
lo que está sucediendo en nuestra casa común. A lo largo de la encíclica, el Papa 
Francisco aborda algunos de los problemas ambientales y sociales más urgentes 
que enfrentamos como comunidad global. Cada sesión de este programa se centra 
en uno de esos temas, ofreciendo a los participantes la oportunidad de familiarizar-
se y sensibilizarse con el sufrimiento de la Tierra.

Parte 3: Discusión - Participar en el diálogo
Esta sección ofrece una guía para estructurar una discusión comunitaria. Los par-
ticipantes deben leer las partes 1-4 antes de la reunión del grupo. Idealmente, pro-
gramar 90 minutos para el diálogo: 60 minutos para el contenido de la encíclica y 
30 minutos para considerar un plan de acción. Se pueden utilizar las preguntas que 
se proporcionan para guiar la discusión. El facilitador debe decidir de antemano 
qué temas considerar. Cada persona puede compartir sus reflexiones durante dos 
o tres minutos. Escuchar es un ingrediente esencial para el diálogo. Una vez que 
todos hayan compartido, se puede abrir el tema de conversación. Antes de pasar a 
la siguiente pregunta, hay que dejar unos momentos de silencio para que las perso-
nas puedan reflexionar. Alguien debe registrar los aspectos clave del intercambio. 
Esto ayudará a su comunidad a responder a la llamada del Papa Francisco para que 
las congregaciones religiosas creen y pongan en marcha una Plataforma de Acción 
Laudato Si’ que conduzca a una ecología integral.

Parte 4: Responder - Actuar
El Papa Francisco nos llama a reflexionar sobre nuestro estilo de vida que a 
menudo puede ser irreflexivo y dañino. En esta sección se incluye una serie de 
opciones prácticas y concretas para emprender acciones que cumplan las directivas 
de Laudato Si’. Considerar qué cambios se pueden hacer como individuos y como 
comunidad o lugar de ministerio para proteger mejor la creación de Dios y abrazar 
la justicia del Evangelio. La conversión ecológica requiere que las personas dejen 
“brotar todas las consecuencias de su encuentro con Jesucristo en las relaciones 
con el mundo que los rodea” (LS 217). Después de cada sesión, hay que enviar 
un informe sobre los elementos del plan de acción de su entidad. Estos informes 
serán recopilados y publicados on line para formar una declaración pública de la 
Plataforma de Acción Pasionista Laudato Si’.

Parte 5: Recursos - Más información
Esta sección ofrece información adicional para promover la formación, mejorar 
el diálogo de la comunidad y proporcionar enlaces a recursos on line para tomar 
medidas responsables en la construcción de una Plataforma de Acción Laudato Si’.

¿Cómo pueden responder usted y su comunidad?

El Papa Francisco ha pedido a las congregaciones religiosas que pongan en marcha
un plan de acción de Laudato Si’.
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Pasión de la Tierra, Sabiduria de la Cruz

La familia pasionista mundial    Involucrarse con Laudato Si’

SESSION

6

1.

2.

Laudato Si’ – Capítulo 6
Conversión Ecológica mediante
Educación Ecológica, Espiritualidad Ecológica
y convertirse en un ciudadano global

Conversione ecologica
Asumir un compromiso con la institucionalidad,
           Cambios sistémicos y de estilo de vida 

Una convicción que conforma toda la Laudato Si’ es que la crisis 
ambiental exige nada menos que una conversión a gran escala en 
actitudes, prioridades, hábitos y estilo de vida general de los ri-
cos por el bien de los pobres y del planeta Tierra. En este último 
capítulo, el Papa Francisco destaca cuáles deben ser algunos de 
esos cambios. En primer lugar, insiste en que no hay camino más 
allá de la crisis ambiental a menos que se rechace por completo 
un estilo de vida consumista. Segundo, los ricos deben volv-
erse menos egocéntricos y codiciosos, dando prioridad al bien 
común. En tercer lugar, el vicio del individualismo extremo debe 
ser sustituido por la virtud de la solidaridad, el descuido por la 
responsabilidad y la indiferencia por la compasión. Quizás lo 
más importante es que debemos aprender a apreciar la belleza 
(LS 215).
En la tercera parte del capítulo seis, Francisco esboza una “es-
piritualidad ecológica”. Entre los muchos componentes de esta 
espiritualidad, estos son especialmente urgentes: En primer lugar, 
todo cristiano debe ver la creación como una vocación (LS 217). 
Segundo, debemos confesar y arrepentirnos de nuestros pecados 
contra otras criaturas y el mundo natural (LS 218). Tercero, en 
lugar de aferrarnos y poseer las cosas buenas de la creación, 
debemos desarrollar la visión espiritual por la cual vemos el 
mundo como un don. Cuarto, debemos profundizar nuestra 
conciencia de la comunión que existe entre nosotros y todas las 
criaturas (LS 220).
Nosotros los Pasionistas debemos ser especialmente expertos en 
contribuir a esta espiritualidad ecológica. Después de todo, San 
Pablo de la Cruz declaró que ¡incluso las flores le hablaban del 
amor y de la bondad de Dios!

“Muchas cosas tienen que reorientar su rumbo, pero ante 
todo la humanidad necesita cambiar. Hace falta la conciencia 
de un origen común, de una pertenencia mutua y de un futuro 
compartido por todos. Esta conciencia básica permitiría el de-
sarrollo de nuevas convicciones, actitudes y formas de vida. 
Se destaca así un gran desafío cultural, espiritual y educativo 
que supondrá largos procesos de regeneración” (LS 202).

“«Como nunca antes en la historia, el destino común nos 
hace un llamado a buscar un nuevo comienzo […] Que el 
nuestro sea un tiempo que se recuerde por el despertar de 
una nueva reverencia ante la vida; por la firme resolución de 
alcanzar la sostenibilidad; por el aceleramiento en la lucha 
por la justicia y la paz y por la alegre celebración de la vida»” 
(LS 207, de la Carta de la Tierra).

“Siempre es posible volver a desarrollar la capacidad de salir 
de sí hacia el otro… (esto) hace brotar la reacción moral 
de considerar el impacto que provoca cada acción y cada 
decisión personal fuera de uno mismo. 

Cuando somos capaces de superar el individualismo, real-
mente se puede desarrollar un estilo de vida alternativo y se 
vuelve posible un cambio importante en la sociedad” (LS 
208).

“La espiritualidad cristiana propone un modo alternativo 
de entender la calidad de vida, y alienta un estilo de vida 
profético y contemplativo, capaz de gozar profundamente sin 
obsesionarse por el consumo… La espiritualidad cristiana 
propone un crecimiento con sobriedad y una capacidad de 
gozar con poco” (LS 222).

3.

4.

“Para que el carisma perdure en el tiempo, es necesario que pueda adherirse a las nuevas nece-
sidades, manteniendo vivo el poder creativo de los inicios. Este importante centenario representa 
una oportunidad providencial para que podáis encaminaros hacia nuevos objetivos apostólicos, 
sin ceder a la tentación de «dejar las cosas como están»”. –  Carta del Papa Francisco a los Pa-
sionistas con motivo del tercer centenario de la Congregación, 5 de octubre de 2020.

Nuevos Objetivos Apostólicos
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Considerar los problemas

Pobreza y desigualdad mundial

Lo que dice la Iglesia

Como cristianos, en sintonía con el mensaje de los Evangelios, 
estamos llamados a ver, juzgar o discernir, y a actuar mientras nos 
esforzamos por vivir nuestra fe. La conversión ecológica a la que 
estamos llamados requiere educación ecológica (ver más clara-
mente), espiritualidad ecológica (juzgar o discernir más profunda-
mente), y convertirse en ciudadanos globales inspirados y compro-
metidos a abordar la pobreza y la desigualdad global (actuar con 
valentía). Ver y juzgar nos motiva a actuar solo si nuestra compa-
sión está comprometida: esta es la sabiduría de la cruz.
La ecología integral de Laudato Si’ nos dice que cualquier cosa que 
hagamos a nuestra Tierra, lo hacemos a nuestra familia humana, 
pero lo sentirán más agudamente los más pobres de los pobres. La 
pobreza mundial está vinculada a la crisis ecológica mundial. Al 
formarnos, abrimos los ojos a la incómoda realidad de lo que está 
sucediendo a nuestro mundo, a nuestros hermanos y hermanas a 
nivel mundial y a nuestro planeta. Por supuesto, uno de los prim-
eros desafíos es ver a nuestros hermanos y hermanas como nuestros 
hermanos y hermanas.
Si permitimos que nos conmueva, inevitablemente haremos pre-
guntas más profundas, como “¿por qué está sucediendo esto?” o 
“¿qué puedo hacer dentro de mis esferas de influencia para cuidar 
de mis hermanas y hermanos, y de la Tierra?”. ¿Podemos permitir 
que estas reflexiones hieran nuestros corazones para que sintamos 
el dolor que nos rodea y que nos motiven para actuar?
Escuchar el grito de los pobres y solidarizarse con ellos es el 
corazón del camino a seguir. Así como las prácticas de adquis-
ición por los ricos mantienen a los pobres sumidos en la pobreza, 
una conversión del corazón y una reestructuración de los recur-
sos del mundo permiten a los pobres encontrar un futuro estable 
y saludable. Requiere mucho más que caridad. Exige una nueva 
economía mundial. La conversión ecológica requiere una nueva 
forma de caminar juntos, asegurando que cada persona tenga lo 
que necesita, no solo para sobrevivir sino para prosperar. Este es 
el corazón de la conversión ecológica y de la solidaridad con los 
crucificados.

Oración

“Así como el mandamiento de «no matar» pone un 
límite claro para asegurar el valor de la vida humana, 
hoy tenemos que decir «no a una economía de la 
exclusión y la inequidad». Esa economía mata”. Papa 
Francisco, Evangelium gaudium, 53

“Reconociendo la forma en que los pueblos indígenas se 
relacionan y protegen sus territorios, como una refer-
encia indispensable para nuestra conversión hacia una 
ecología integral. En esta luz queremos crear ministerios 
para el cuidado de la ‘casa común’”. Sínodo de los obis-
pos. Asamblea especial para la región panamazónica, 79.

“Solidaridad es una palabra que expresa mucho más 
que algunos actos de generosidad esporádicos”. Papa 
Francisco, Fratelli Tutti, 116

“La inequidad y la falta de un desarrollo humano inte-
gral no permiten generar paz” Papa Francisco, Fratelli 
Tutti, 235

“El amor —«caritas»— es una fuerza extraordinaria, 
que mueve a las personas a comprometerse con valentía 
y generosidad en el campo de la justicia y de la paz.”. 
Caritas in Veritate, Papa Benedicto XVI, 1.

“Es injusto que pocos privilegiados sigan acumulando 
bienes superfluos, despilfarrando los recursos dis-
ponibles, cuando una gran multitud de personas vive 
en condiciones de miseria, en el más bajo nivel de 
supervivencia. Y es la misma dimensión dramática del 
desequilibrio ecológico la que nos enseña ahora cómo 
la avidez y el egoísmo, individual y colectivo, son 
contrarios al orden de la creación, que implica también 
la mutua interdependencia”. Papa Juan Pablo II, Paz con 
Dios creador, paz con toda la creación, 8.

Amado Dios, tu corazón está abierto al sufrimiento de tus 
criaturas y de la creación.
Abre nuestros ojos para ver las necesidades de los demás.
Abre nuestros oídos para oír su grito.
Abre nuestros corazones para que podamos sentir su angustia.
Abre nuestras manos para que podamos responder.
Danos una compasión como la tuya. Amén.

1.

2.

3.

4.

5.

Responder al grito de la Tierra y al 
grito de los pobres
es esencial para 
cualquiera que se es-
fuerce por seguir los 
pasos de Jesús hoy.

6.
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Engage in Dialogue

El propósito del dialogo es ayudarnos como individuos y como comunidad a responder a la 
Pasión de la Tierra, cuidar mejor la creación de Dios, abrazar la justicia del Evangelio y renovar 
nuestro con el carisma pasionista en el contexto de Laudato Si’. 

Discusión comunitaria

Oración
Se puede comenzar con “Una oración en unión con la creación” de Laudato Si’ en la página 
9. A continuación se pueden guardar tres minutos de silencio para inviar al Espíritu a que 
bendiga la reunión. Se puede concluir la ses´ión con la oración de las páginas 6-7.

El capítulo seis de Laudato Si’ se centra en la conversión ecológica a través de la for-
mación ecológica y una espiritualidad ecológica.
El Papa Francisco resume este capítulo en el primer párrafo: “Muchas cosas tienen que reorientar su rumbo, pero ante todo la human-
idad necesita cambiar. Hace falta la conciencia de un origen común, de una pertenencia mutua y de un futuro compartido por todos. 
Esta conciencia básica permitiría el desarrollo de nuevas convicciones, actitudes y formas de vida. Se destaca así un gran desafío 
cultural, espiritual y educativo que supondrá largos procesos de regeneración” (LS 202).

	● ¿De qué manera eres más consciente de nuestro origen común, de nuestra pertenencia mutua y de un futuro que compartir con 
todos, después de haber reflexionado sobre los mensajes del Papa Francisco en Laudato Si’?

Hacia un nuevo estilo de vida (203-208).
La encíclica destaca la insidiosa dinámica del consumismo. “El tema de la degradación ambiental nos desafía a examinar nuestro 
estilo de vida” (LS 206, citando al Papa Benedicto XVI, Jornada Mundial de la Paz, 2010). “Si podemos superar el individualismo, 
podremos verdaderamente desarrollar un estilo de vida diferente y lograr cambios significativos en la sociedad” (LS 208).

	● ¿Tienes la sensación de que tu estilo de vida está contribuyendo a la degradación del medio ambiente?
	● ¿Qué tres cosas puedes hacer para mover tu estilo de vida hacia una mayor responsabilidad ambiental?

Educar para la Alianza entre la Humanidad y el Medio Ambiente (209-215).
“En los países que deberían producir los mayores cambios de hábitos de consumo… han crecido en un contexto de altísimo consumo 
y bienestar que vuelve difícil el desarrollo de otros hábitos. Por eso estamos ante un desafío educativo” (LS 209). ¿Qué es la edu-
cación ambiental? Está (1) “centrada en la información científica y en la (2) concientización y (3) prevención de riesgos ambientales, 
ahora tiende a incluir (4) una crítica de los «mitos» de la modernidad basados en la razón instrumental (individualismo, progreso 
indefinido, competencia, consumismo, mercado sin reglas) y también a (5) recuperar los distintos niveles del equilibrio ecológico: el 
interno con uno mismo, el solidario con los demás, el natural con todos los seres vivos, el espiritual con Dios. La educación ambien-
tal debería disponernos a (6) dar ese salto hacia el Misterio, desde donde una ética ecológica adquiere su sentido más hondo. Por otra 
parte, hay educadores capaces de replantear los itinerarios pedagógicos de una ética ecológica, de manera que ayuden efectivamente a 
crecer en la solidaridad, la responsabilidad y el cuidado basado en la compasión” (LS 210).

	● ¿Qué puedes hacer para mejorar tu educación ambiental?
	● ¿Cómo puedes convertirte en un educador ecológico?
	● ¿Alguna vez has hablado de la enseñanza de la Iglesia sobre el cuidado de la creación? ¿Alguna vez has hablado de Laudato Si’?

Conversión ecológica (216-221).
“No basta que cada uno sea mejor para resolver una situación tan compleja como la que afronta el mundo actual… A problemas so-
ciales se responde con redes comunitarias, no con la mera suma de bienes individuales” (219). Una conversión ecológica “supone di-
versas actitudes que se conjugan para movilizar un cuidado generoso y lleno de ternura. En primer lugar implica gratitud y gratuidad, 
es decir, un reconocimiento del mundo como un don recibido del amor del Padre” y que estamos llamados a imitar silenciosamente su 
generosidad en el sacrificio de sí mismos y en las buenas obras (LS 220). El Papa Francisco cita al Papa Benedicto XVI: “Los desier-
tos externos en el mundo están creciendo, porque los desiertos internos se han vuelto tan vastos”.

	● ¿Has sentido alguna vez una conexión entre la salud de tu vida interior y la salud del planeta?

1.

2.

3.

4.
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5.

6.

7.

8.

Partecipar en el diálogo

Conversión ecológica (216-221) (continuación)
“Les hace falta entonces una ‘conversión ecológica’, que 
implica dejar brotar todas las consecuencias de su encuentro 
con Jesucristo en las relaciones con el mundo que los rodea. 
Vivir la vocación de ser protectores de la obra de Dios es parte esencial de una existencia virtuosa, no consiste en algo opcional ni en 
un aspecto secundario de la experiencia cristiana” (LS 217). “Cada criatura refleja algo de Dios y tiene un mensaje que enseñarnos… 
¿será capaz de maltratarlos o de hacerles daño? Invito a todos los cristianos a explicitar esta dimensión de su conversión” (LS 221).

	● ¿Sientes que proteger la creación de Dios “no es un aspecto opcional o secundario” de tu experiencia cristiana?
	● “Cada criatura refleja algo de Dios y tiene un mensaje que enseñarnos” (LS 221). ¿Es esta tu experiencia?

Alegría y paz (222-227)
“La paz interior de las personas tiene mucho que ver con el cuidado de la ecología y con el bien común, porque, auténticamente vivi-
da, se refleja en un estilo de vida equilibrado unido a una capacidad de admiración que lleva a la profundidad de la vida” (LS 225). 
Thomas Berry habló de “capacidad de asombro” cuando escribió: “Recuperaremos nuestro sentido de asombro y nuestro sentido de 
lo sagrado solo si apreciamos el universo más allá de nosotros mismos como una experiencia reveladora de esa presencia numinosa 
de donde todas las cosas llegaron a existir” (Thomas Berry, CP, El gran trabajo).

	● ¿Alguna vez has experimentado la naturaleza reveladora del planeta Tierra?
Amor cívico y político (228-232)
“Hace falta volver a sentir que nos necesitamos unos a otros, que tenemos una responsabilidad por los demás y por el mundo, que 
vale la pena ser buenos y honestos” (LS 229). “El amor, lleno de pequeños gestos de cuidado mutuo, es también civil y político, y se 
manifiesta en todas las acciones que procuran construir un mundo mejor” (LS 231).

	● ¿Cuáles son algunos ejemplos de amor cívico y político?
Signos sacramentales y celebración del descanso (233-237)
“Los Sacramentos son un modo privilegiado de cómo la naturaleza es asumida por Dios y se convierte en mediación de la vida 
sobrenatural… El agua, el aceite, el fuego y los colores son asumidos con toda su fuerza simbólica y se incorporan en la alabanza” 
(LS 235). “La Eucaristía es de por sí un acto de amor cósmico… Porque se celebra, en cierto sentido, ‘sobre el altar del mundo’” (LS 
236, citando al Papa Pablo VI, Jornada Mundial de la Paz, 1977).

	● ¿Qué crees que quiso decir el Papa Pablo VI con “el altar del mundo”?
La Trinidad y la relación entre las criaturas (238-240)
“Todo está conectado, y eso nos invita a madurar una espiritualidad de la solidaridad global que brota del misterio de la Trinidad” 
(LS 240).
Reina de toda la Creación (241-242)
“María, la madre que cuidó a Jesús, ahora cuida con afecto y dolor materno este mundo herido. Así como lloró con el corazón 
traspasado la muerte de Jesús, ahora se compadece del sufrimiento de los pobres crucificados y de las criaturas de este mundo arrasa-
das por el poder humano” (LS 241).
Más allá del Sol (243-245)
“Al final nos encontraremos cara a cara frente a la infinita belleza de Dios” (LS 243). “Mientras tanto, nos 
unimos para hacernos cargo de esta casa que se nos confió” (LS 244). “Dios, que nos convoca a la entrega 
generosa y a darlo todo, nos ofrece las fuerzas y la luz que necesitamos para salir adelante” (LS 245).  

	● ¿Cómo te da Dios “la luz y la fuerza” para responder a la pasión del planeta Tierra?
Formación de un Plan de Acción
Los planes de acción deben centrarse en una conversión ecológica a través de la educación ecológica, la 
espiritualidad ecológica y convertirse en un ciudadano global. Considera las opciones en las páginas 6-7. 
Pídele a alguien que registre los aspectos clave de compartir y complete on line el Informe de Acción en www.passiochristi.org. 
Estos serán compilados para crear la Plataforma de Acción Laudato Si’ de nuestra congregación.

“Destruir una especie viviente es 
silenciar para siempre una voz 
divina” – Thomas Berry, CP

9.
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Emprender acciones

1ª Parte: Continuar la educación ecológica

2ª Parte: Comprometerse
con la espiritualidad ecológica

Toma medidas hacia la conversión ecológica al participar en la educación ecológica, cultivar la espiritualidad 
ecológica y convertirte en un ciudadano global.

LA EDUCACIÓN AMBIENTAL

ha ido ampliando sus objetivos. Si 
al comienzo estaba muy centrada 
en la información científica y en 
la concientización y prevención 
de riesgos ambientales, ahora 
tiende a incluir una crítica de 
los «mitos» de la modernidad 
basados en la razón instrumental 
(individualismo, progreso indefini-
do, competencia, consumismo, 
mercado sin reglas) y también a 
recuperar los distintos niveles del 
equilibrio ecológico: el interno 
con uno mismo, el solidario con 
los demás, el natural con todos los 
seres vivos, el espiritual con Dios. 
La educación ambiental debería 
disponernos a dar ese salto hacia 
el Misterio, desde donde una ética 
ecológica adquiere su sentido más 
hondo” (LS 210).

ESPIRITUALIDAD ECOLÓGICA

“La gran riqueza de la espirituali-
dad cristiana, generada por veinte 
siglos de experiencias personales 
y comunitarias, ofrece un bello 
aporte al intento de renovar la 
humanidad… No se trata de hablar 
tanto de ideas, sino sobre todo de 
las motivaciones que surgen de la 
espiritualidad para alimentar una 
pasión por el cuidado del mundo” 
(LS 216).

	̸ Familiarícese con su ecosistema local: haga caminatas 
de biodiversidad, conozca sus cursos de agua, siga a dónde va 
su basura, conozca de dónde viene su comida y conozca a los 
expertos indígenas en tierras.

	̸ Desarrolle iniciativas para restaurar la tierra degradada que usted posee. 
	̸ Unirse a otras comunidades religiosas que han optado por el uso sostenible de sus tierras.
	̸ Incluir la educación ecológica en los programas de formación continua de su Provincia.
	̸ Incluya información sobre las iniciativas de Laudato Si’ en las reuniones Provinciales. 
	̸ Comuníquese con grupos frecuentemente subrepresentados en su área local.  
	̸ Enfatizar los derechos humanos, especialmente los derechos de los más vulnerables, 

durante los días de oración, reuniones o conferencias.
	̸ Establecer un pequeño grupo para celebrar un evento público con funcionarios de la 

comunidad para discutir cuestiones de política que apoyen los valores de Laudato Si’.
	̸ Dependiendo de su contexto local, haga declaraciones públicas sobre los problemas 

sociales y ambientales destacados en Laudato Si’.
	̸ Organice eventos de justicia social y ecológicos en su comunidad o sitio del ministerio.
	̸ Publica y distribuye artículos sobre temas de Laudato Si’ a través de tus canales de comunicación. 
	̸ Crear o unirse a alianzas de grupos locales que aborden los desafíos sociales y ambientales.
	̸ Desarrollar o implementar una política contra la esclavitud apropiada para su región. 
	̸ Promover el Día Internacional de Oración y Sensibilización contra la Trata de Personas 

(8 de febrero).

	̸ Celebrar el Tiempo de la Creación, establecido por el 
Papa Francisco del 1º de septiembre al 4 de octubre. Utilice sus 
canales de comunicación para promover sus actividades y even-
tos de celebración.

	̸ Cultivar una espiritualidad ecológica a través de la oración y las celebraciones litúrgicas.

	̸ Desarrollar catequesis de justicia ecológica y social en retiros, parroquias y programas de 
formación permanente.

	̸ Incluya los temas de la Laudato Si’ en la celebración de momentos litúrgicos, como 
retiros, misas especiales y en momentos de catequesis.

	̸ Bendice y encarga un espacio al aire libre como lugar de oración y meditación.

	̸ Comunique cómo nuestro carisma pasionista ofrece una contribución única para respond-
er al grito de la Tierra y al grito de los pobres usando el material de estos folletos. 

	̸ Organizar diálogos ecuménicos e interreligiosos sobre nuestra crisis socioecológica.
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3ª Parte: Convertirse en un ciudadano global abordando
la pobreza y la desigualdad mundial con solidaridad y generosidad

Emprender acciones

El problema de la riqueza
Uno de los problemas morales 
más acuciantes de nuestro tiempo 
es el problema de la riqueza. Mil 
millones de personas viven en 
condiciones de extrema pobreza. La 
mitad de la gente en el mundo vive 
con menos de $2.50 (US) al día. El 
80% de la gente del mundo vive con 
menos de $10 (US) al día. El con-
sumo de energía, bienes y recursos 
naturales por parte de los países 
ricos está seriamente desequili-
brado con las necesidades de los 
pobres y amenaza la supervivencia 
de nuestro planeta.
La pobreza no es el problema, 
según la teóloga Elizabeth Hinson-
Hasty. La pobreza es ciertamente 
un problema: hambre, privación, 
saneamiento deficiente, falta 
de acceso al agua potable, edu-
cación, atención de la salud y otros 
servicios sociales, sin una red de 
seguridad para la supervivencia. 
Pero según el Evangelio, el principal 
problema a resolver es la riqueza: la 
riqueza, el acaparamiento, el acceso 
desigual a los recursos, la influencia 
desproporcionada en los procesos 
políticos y la explotación laboral. 
La gente rica es a menudo reacia a 
cambiar el sistema porque se ben-
efician del orden actual. Cuando se 
entiende espiritualmente, el dinero 
es una herramienta que podemos 
usar para invertir en el crecimiento 
del reino de Dios.

“Esta conversión supone diversas actitudes 
que se conjugan para movilizar un cuidado 
generoso y lleno de ternura” (LS 220).

Conectar
	̸ Toma contacto con personas de otra raza, nacionalidad, credo o estilo de vida. Con-

sidera invitarlos a comer.

	̸ Plante árboles nativos de su región como una inversión en el cuidado de la creación.

	̸ Ofrézcase como voluntario con una organización que trabaje por la justicia social o 
la capacidad de mantener el medio ambiente.

	̸ Familiarícese con su ecosistema local: de dónde viene su agua, dónde va su basura, 
cómo se genera su electricidad.

Defensa - Hable en nombre de nuestro 
planeta Tierra y los necesitados

	̸ Predicar y enseñar en nombre de los pobres, los no 
nacidos de las generaciones futuras, el inmigrante, nues-
tra Tierra y los marginados por nuestra sociedad.

	̸ Instar a los funcionarios electos a que apoyen la 
legislación y las políticas haciendo de la atención a la 

creación y la justicia una prioridad.
	̸ Apoya una iniciativa. Nombra un tema que puedas abordar y apoyar esta semana.
	̸ Enarbole una bandera de la Tierra para demostrar el cuidado de nuestra casa común.

Cuidado - Haz algo
	̸ Recoger la basura. O hacer algo para dar un ejemplo de cuidado para la creación. 

	̸ Compre productos de comercio justo. Apoye a las empresas que respetan la creación 
de Dios. Evite los productos manchados por el trabajo de la tienda de sudor. 

	̸ Apoya un proyecto de justicia social o ecológico que te importe.

	̸ Adopte una familia de refugiados en su área y ayúdelos a establecerse.

	̸ Busca formas en que tu Provincia pueda colaborar con otras provincias en iniciati-
vas socioecológicas 

	̸ Utilice estrategias que consideren el impacto social y ambiental de sus inversiones. 
Haga clic aquí para “guidance Catholic Social Responsible Investing” (SRI). (Inglés, 

Español, Italiano, Francés).

	̸ Únase al movimiento de microfinanzas. Haga un 
pequeño préstamo de negocios a alguien en la pobreza.

	̸ Únete a más de mil millones de personas en 193 
países para celebrar el Día de la Tierra el 22 de abril.
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Para saber más

Recursos adicionales para promover su formación y mejorar el diálogo de la comunidad.

2.

1.

3.

4.

Esta sección incluye información adicional relacionada con el objetivo de la sesión seis “Hacer un compromiso con la conversión 
ecológica a través de cambios institucionales, sistémicos y de estilo de vida” con recursos para desarrollar una educación y espiritualidad 
ecológica, así como abordar la pobreza y la desigualdad globales. Haga clic en los enlaces en rojo para acceder a los recursos en línea.

“Todo es una cuestión de historia. Ahora mismo estamos en prob-
lemas porque no tenemos una buena historia. Estamos entre histo-
rias. La Vieja Historia –el relato de cómo el mundo llegó a ser y cómo 
encajamos en ella– no está funcionando correctamente, y no hemos 
aprendido la Nueva Historia”.
–  Thomas Berry, CP, “La nueva historia”. 1978

CONVERSIÓN ECOLÓGICA
	● ¿Qué es una conversión ecológica? Haga clic aquí para leer más. Laudato Si’ Movement (English, Español, Italiano, Portugués).
	● La página web de Ecojesuit destaca los mensajes clave de Laudato Si’, así como los proyectos y programas para el compromiso 
en las áreas de esos mensajes clave. Haga clic aquí para acceder a los recursos. (Español, Francés, Inglés).

EDUCACIÓN ECOLÓGICA
	● Explore la Plataforma de Acción de Laudato Si’ y sus recursos en apoyo de acciones concretas para proteger nuestro hogar 
común. Haga clic aquí. (Inglés, Español, Italiano, Portugués, Francés, Alemán, Polaco, Kiswahili, Tagalog).

	● El Movimiento Laudato Si’ se compromete a inspirar y movilizar a la comunidad católica para cuidar de nuestra casa común y 
lograr la justicia climática y ecológica. Haga clic aquí para acceder a los recursos. (Inglés, Español, Italiano, Portugués, Francés).

	● Los Objetivos de Desarrollo Sostenible 2030 de las Naciones Unidas se describen de manera clara y accesible en este sitio 
web de los Objetivos Mundiales. Haga clic aquí para acceder a ideas prácticas útiles para trabajar hacia los objetivos. (Inglés, 
Español, Portugués).

	● Sembrar Esperanza para el Planeta es un esfuerzo de colaboración de la Unión Internacional de Superiores Generales para ayu-
dar a los religiosos y religiosas a “tomar dolorosamente conciencia” de lo que está sucediendo en el mundo y “descubrir lo que 
cada uno de nosotros puede hacer al respecto” (LS 19). Haga clic aquí para recursos de acción, estudio y predicación. (Inglés, 
Español, Italiano, Portugués, Francés, Alemán).

ESPIRITUALIDAD ECOLÓGICA
	● Visite el sitio web del Dicasterio Vaticano sobre el Desarrollo Humano Integral. Haga clic aquí para acceder a esta experiencia 
atractiva e interactiva en el corazón de la Enseñanza Social de la Iglesia. (Inglés, Español, Italiano, Portugués).

	● El pasionista P. Thomas Berry (1914-2009) es reconocido mundialmente como una de las primeras voces elocuentes en hablar 
sobre el cuidado de nuestra Tierra. Ofrece un análisis de nuestra difícil situación y un camino hacia un futuro viable. Haga clic 
aquí para leer más. (Inglés, Google Translate).

CIUDADANÍA MUNDIAL Y EQUIDAD
	● La Carta de la Tierra es una declaración internacional de principios éticos fundamentales para construir una sociedad mundial 
justa, sostenible y pacífica. Fue creado por un proceso de consulta mundial que ha sido respaldado por organizaciones que 
representan a millones de personas. Haga clic aquí para leer el documento y acceder a abundantes recursos. (Inglés, Español, 
Portugués).

	● En 2015, los líderes mundiales acordaron 17 objetivos globales. El 10º aborda las desigualdades globales. Haga clic aquí. (In-
glés, Español, Francés).

	● Caritas Internacional está comprometida con la caridad, la justicia y el servicio a los pobres en todo el mundo. Haga clic aquí 
para acceder a sus recursos. (Inglés, Español, Francés).

	● Calcule su riqueza en relación con el resto del mundo. Haga clic aquí. (Inglés, Español, Italiano, Alemán).
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https://laudatosimovement.org/es/news/que-es-una-conversion-ecologica-es-news/
https://www.ecojesuit.com/
http://www.laudatosiactionplatform.org
https://laudatosimovement.org/es/
https://sdgs.un.org/goals
https://www.sowinghopefortheplanet.org/
https://www.humandevelopment.va/es/il-dicastero.html
https://thomasberry.org/the-collected-thoughts-of-thomas-berry/
https://thomasberry.org/the-collected-thoughts-of-thomas-berry/
http://www.earthcharter.org
https://www.globalgoals.org/goals/
https://www.caritas.org/?lang=es
http://wealthometer.org/ES/index.html


Reglas y Constituciones Pasionistas

Prayer
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“Sabiendo que la Pasión de Cristo continúa en este mundo… deseamos 
participar en las tribulaciones de los hombres, sobre todo de los pobres y 
abandonados, confortándolos y ofreciéndoles consuelo en los sufrimientos. 
Por el poder de la Cruz, que es sabiduría de Dios, trabajamos con ilusión 
por iluminar y suprimir las causas de los males que angustian a los hom-
bres” (Const. CP, nº 3).

San Pablo de la Cruz, icono del Hno. Michael Moran, CP
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Te alabamos, Padre, con todas tus criaturas,
que salieron de tu mano poderosa.
Son tuyas,
y están llenas de tu presencia y de tu ternura.
Alabado seas.

Hijo de Dios, Jesús,
por ti fueron creadas todas las cosas.
Te formaste en el seno materno de María,
te hiciste parte de esta tierra,
y miraste este mundo con ojos humanos.
Hoy estás vivo en cada criatura
con tu gloria de resucitado.
Alabado seas.

Espíritu Santo, que con tu luz
orientas este mundo hacia el amor del Padre
y acompañas el gemido de la creación,
tú vives también en nuestros corazones
para impulsarnos al bien.
Alabado seas.

Señor Uno y Trino,
comunidad preciosa de amor infinito,
enséñanos a contemplarte
en la belleza del universo,
donde todo nos habla de ti.
Despierta nuestra alabanza y nuestra gratitud
por cada ser que has creado.
Danos la gracia de sentirnos íntimamente unidos
con todo lo que existe.

Dios de amor,
muéstranos nuestro lugar en este mundo
como instrumentos de tu cariño
por todos los seres de esta tierra,
porque ninguno de ellos está olvidado ante ti.
Ilumina a los dueños del poder y del dinero
para que se guarden del pecado de la indiferencia,
amen el bien común, promuevan a los débiles,
y cuiden este mundo que habitamos.
Los pobres y la tierra están clamando:
Señor, tómanos a nosotros con tu poder y tu luz,
para proteger toda vida,
para preparar un futuro mejor,
para que venga tu Reino
de justicia, de paz, de amor y de hermosura.
Alabado seas.

Amén.

De Laudato Si’
Una oración en unión con la creación

Oración
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